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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar 

Ekonomi siswa kelas sebelas SMA Muhammadiyah 25, Pamulang, Tangerang. Metode 

penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan asosiatif. Jumlah sampel 

adalah 78 siswa yang diambil dari seluruh populasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

47% siswa tuntas belajar, sedangkan 53% tidak tuntas. Analisis data menggunakan regresi 

linier sederhana menunjukkan bahwa disiplin belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil 

belajar siswa. Hal ini menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat disiplin belajar, semakin 

baik pula hasil belajarnya. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa disiplin belajar 

merupakan faktor krusial dalam meningkatkan hasil belajar siswa, khususnya Ekonomi 

siswa kelas sebelas SMA Muhammadiyah 25, Pamulang. 
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PENDAHULUAN 

 

Pendidikan adalah usaha sadar 

untuk membantu setiap orang 

mengembangkan potensi dirinya 

melalui proses pembelajaran. Peran 

pendidikan tidak terbatas pada 

pengembangan sumber daya manusia 

yang berkualitas untuk mendukung 

pembangunan bangsa dan negara. 

Tetapi juga berperan sebagai sarana 

penting dalam meningkatkan mutu 

hidup manusia dan memajukan suatu 

negara. 

Dalam UU RI No 20 Tahun 

2003 pasal I ayat (1) tentang sistem 

pendidikan Nasional adalah Pendidikan 

didefenisikan sebagai usaha sadar dan 

terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya, 

Potensi tersebut memiliki kekuatan 

spritual dan keagamaan, pengendalian 

diri, kepribadian kecerdasan, akhlak 

mulia, serta keterampilan, yang 

diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa, 

dan Negara. 

Bersumber pada undang-

undang tersebut dapat disimpulkan 

bahwa pendidikan merupakan sarana 

dalam mengembangkan potensi, 

keterampilan dan kepribadian siswa 

yang diharapkan dapat meningkatkan 

kualitas SDM yang mampu 

memecahkan problematika kehidupan, 

baik kehidupan sebagai individu 

maupun sebagai makhluk sosial. Hal 

tersebut dilaksanakan dalam proses 

pembelajaran yang terpadu dan kontinu 

yang diikuti dengan penilaian hasil 

belajar siswa Susanto (2016:5) 

menyatakan bahwa hasil belajar siswa 

adalah kemampuan yang diperoleh oleh 

siswa setelah melalui kegiatan 

pembelajaran. Karena belajar itu 

sendiri merupakan suatu proses dari 

seseorang yang berusaha untuk 

memperoleh suatu bentuk perubahan 

perilaku yang relatif menetap. Hasil 

belajar merupakan gambaran dari 

kesungguhan siswa dalam mengikuti 

proses belajar supaya dirinya memiliki 

kemampuan dan keterampilan sebagai 

bentuk perubahan perilaku. Penilaian 

hasil belajar dilakukan dalam rangka 

mengetahui tingkat ketercapaian tujuan 

pembelajaran 

Disiplin beilajar meirupakan 

salah satu faktoir yang beirkointribusi 

untuk meiningkatkan hasil beilajar 

siswa. (Hadijah (2017:125) 

meindeifinisikan disiplin beilajar s e ib a 

g a i keisadaran untuk m e in g e ir j a k a n 

suatu peikeirjaan seicara teiratur dan 

teieirtib seisuai deingan peiraturan- 

peiraturan yang beirlaku deingan teirtib 

dan teiratur seisuai deingan peiraturan- 

peiraturan yang beirlaku deingan peinuh 

tanggung jawab tanpa paksaan dari 

oiranglain. 

Berdasarkan hasil wawancara 



dengan guru mata Pelajaran Ekonomi 

kelas XI Sma Muhammadiyah 25 

Pamulang Tangerang masih terdapat 

siswa yang belum mampu untuk 

mencapai KKM 70. Berdasarkan 

kajian dokumen nilai dari guru mata 

Pelajaran Ekonomi 

Kelas XI maka pencapaian hasil belajar 

siswa kelas XI Ekonomi masih banyak 

siswa yang belum mencapai kriteria 

ketuntasan maksimal (KKM). 

Persentase Hasil Nilai Ulangan 

Semester siswa Kelas XI Mata 

Pelajaran Ekonomi bisa dilihat pada 

tabel dibawah ini. 

Tabel 1. 1 Hasil belajar siswa kelas XI Mata Pelajaran Ekonomi 2025 

 

No Kelas Jumlah Siswa KKM Tuntas Tidak Tuntas 

Jumlah % Jumlah % 

1. XI A 32 70 17 53% 15 47% 

2. XI B 24 70 10 42% 14 58% 

3. XI C 22 70 10 45% 12 55% 

Jumlah 78 37 47% 41 53% 

Sumber: Guru mata Pelajaran Ekonomi (2025) 

 

 

Berdasarkan tabel di atas dapat 

dilihat bahwa siswa yang nilainya 

masih di bawah 70 sebanyak 53% dan 

siswa yang nilainya melampaui 70 

sebanyak 47%. Hal ini dapat diketahui 

dari nilai KKM yang telah ditetapkan 

oleh pihak sekolah yaitu sebesar 70. 

Menurut pandangan Slameto 

(2018:55) faktor-faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar adalah 

faktor intern (berasal dari dalam diri) 

dan faktor ekstern (berasal dari luar 

diri). Faktor intern meliputi faktor 

jasmani, faktor psikologis, dan faktor 

kelelahan. Sedangkan faktor ekstern 

meliputi faktor keluarga, faktor 

sekolah, dan faktor masyarakat. Dalam 

kegiatan belajar mengajar faktanya 

banyak ditemukan hambatan dan 

tantangan. 

Untuk mengatasi permasalahan 

tersebut, peneliti mengusulkan 

berdasarkan dari teori-teori yang sudah 

ditemukan dan disampaikan oleh para 

ahli maka peneliti dapat menyimpulkan 

bahwa kedisiplinan belajar siswa adalah 

salah satu sikap taat dan tertib yang 

harus dimiliki oleh siswa agar mereka 

memiliki cara belajar yang baik. 

Kedisiplinan juga menjadi salah satu 

faktor yang mempengaruhi hasil belajar 

siswa jika peserta didik mentaati tata 

tertib yang ada di sekolah maupun di 

dalam kelas maka hasil belajar yang 

akan diperoleh bisa menghasilkan nilai 

yang baik. 



Hal ini sejalan dengan 

penelitian Wiwin Winarsih, Nuraini 

Asriati, dan Rusti Yarso (2013) yang 

berjudul. Pengaruh Disiplin Siswa 

Terhadap Hasil Belajar Fisika Kelas X. 

menyatakan hasil penelitiannya bahwa 

kedisiplinan siswa mempunyai 

pengaruh yang signifikan terhadap 

hasil belajar siswa. 

METODE PENELITIAN 

 

Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan pendekatan asosiatif. 

Metode kuantitatif dipilih karena 

penelitian ini berfokus pada data 

numerik yang diolah secara statistik 

untuk mengetahui hubungan antar 

variabel. Pendekatan asosiatif 

digunakan untuk menganalisis 

pengaruh variabel independen, yaitu 

disiplin belajar (X), terhadap variabel 

dependen, yaitu hasil belajar siswa (Y). 

Penelitian ini dilaksanakan di SMA 

Muhammadiyah 25 Pamulang 

Tangerang yaitu pada kelas XI A,XI 

B,XI C. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh siswa kelas XI A,XI B, 

XI C yang berjumlah 78 siswa. Adapun 

yang menjadi sampel adalah siswa 

kelas XI A,XI B,XI C dengan jumlah 

sampel sebanyak 78 orang. 

Pengumpulan data pada penelitian ini 

menggunakan kuesioner 

 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Pada penelitian ini terdapat 1 yang 

menjadi rumusan masalah penelitian 

yaitu: 

 

1. Apakah terdapat pengaruh yang 

signifikan antara disiplin belajar 

terhadap hasil belajar siswa kelas 

XI mata pelajaran ekonomi SMA 

Muhammadiyah Pamulang 25 

Tangerang sebesar ? 

Untuk mengetahui rata-rata hasil 

belajar siswa XI mata pelajaran 

ekonomi SMA Muhammadiyah 

Pamulang 25 Tangerang setelah 

menaati disiplin belajar yang mencapai 

KKM sebesar 70 atau tidak dapat kita 

lihat pada tabel berikut: 

1. Tabel 1 Uji Normalitas 

Tests of Normality 

Sumber: peneliti (2025) 

1) Hasil Analisis Sampeil 

Dilihat beirdasarkan koiloim koli  moigoiroiv-

smirnoiv dan nilai sig adalah 0,444> nilai 

sig 0,05 (5%) yang artingan H0 diteirima 

2) Inteirpreitasi Sampeil 

Beirdasarkan hasil oiutput soiftwarei SPSS 

teirlihat bahwa data disiplin beilajar 

teirhadap hasil beilajar meimiliki distribusi 

noirmal. 



2. Hasil uji linearitas menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan linear 

antara disiplin belajar 

(X) dan hasil belajar (Y) (nilai 

significance of linearity < 0,05). 

 

Tabel 4. 1 Hasil Uji Linieritas Disiplin Belajar 
 

ANOVA Table 

 Sum oif 

Squareis 
 

Df 

Meian 

Squarei 

 

F 
 

Sig. 

hasilbelajar * 

disiplinbeilajar 

Betwee 

n 

Groiups 

(Coimbineid) 3723.271 36 103.424 1.118 0.063 

Linearity 153.852 1 153.852 1.663 0.204 

Deiviation froim 

Linearity 

3569.419 35 101.983 1.102 0.080 

Within Groups 3792.883 41 92.509   

Total 7516.154 77    

1) Hasil Analisis Sampeil 

Beirdasarkan tabeil oiutput moideil 

ANOiVA dan hasil nilai signifikansi 

yang dilihat dari Deiviatioin Liniarity 

seibagai beirikut: 

a. Tingkat variabeil disiplin beilajar dan 

hasil beilajar meimiliki nilai sig 

signifikansi seibeisar 0,63 > dari taraf 

keisalahan 5% (0.05), jadi H0 diteirima 

dan H1 ditoilak. 

2) Inteirpreitasi Sampeil 

Dari uji linieiritas diatas maka dapat 

disimpulkan bahwa teirdapat hubungan 

yang linieiritas antara disiplin beilajar 

teirhadap hasil beilajar. 

3. Hasil Uji Regresi Linear Sederhana 

Disiplin Beilajar (X) teirhadap Hasil 

Beilajar (Y) deingan uji T 

Gambar 4. 1 Hasil Uji Regresi Linier 

Sederhana Disiplin Belajar 

 

 

 

Dari variabeil teirseibut dapat dikeitahui 



meilalui moideil summary untuk 

meindapatkan infoirmasi seibagai beirikut: 

Nilai R =0, 453 yang artinya tingkat 

hubungan kuat. 

Nilai R2= 0,205 artinya peingaruh disiplin 

beilajar teirhadap hasil beilajar seibeisar 45,53% 

dan 20,5% dipeingaruhi fakto ir lain. 

1) Oiutput Co iefi  ficieints 

Beirdasarkan Oiutput Coieifficieints diatas 

dipeiroileih nilai koinstanta B0=28,716 dan 

nilai B1=0,573. Jadi peirsamaan reigreisinya 

adalah Y = 28,716+ 0,573. Artinya 

kointribusi peingaruh disiplin beilajar 

teirhadap hasil beilajar seicara koinstanta 

seibeisar 28,716 dan seitiap keinaikan akan 

yang meimbeiri peirubahan seibeisar 0,573 

teirhadap hasil beilajar 

2) Hasil Uji statistic T (X1-Y) 

Beirdasarkan Oiutput Coieifficieints diatas 

dipeiroileih Thitung dari hasil beilajar seibeisar 

4.427 dan beisarnya Ttabeil yang didapatkan 

dari rumus df = n-2 deingan signifikansi 5% 

adalah.Dimana nilai n meirupakan jumlah 

reispoindein yaitu 78 siswa. Seihingga df =78-

2=76 dari hasil teirseibut dapat disimpulkan 

bahwa Thitung seibeisar 4.427>Ttabeil. 

deingan nilai sig 0,001 < nilai sig 0,001 

atau 5% seihingga dapat 

disimpulkan H1 diteirima yang beirarti 

teirdapat peingaruh yang signifikan antara 

hasil beilajar teirhadap hasil beilajar. 

PEMBAHASAN: 

Peimbahasan hasil peineilitian ini 

didasarkan pada peirhitungan data yang 

teilah dianalisis meinggunkan uji 

statistik meingeinai peingaruh disiplin 

beilajar teirhadap Hasil Beilajar 

Eikoinoimi Siswa Keilas XI SMA 

Muhammadiyah 25 Pamulang. 

Beirdasarkan peingujian hipo iteisis 

dipeiroileih bahwa disiplin beilajar 

meimiliki nilai signifikansi 0,000< 0,05 

deingan peirsamaan reigreisinya yaitu 

Y=28,716+ 0,573 X, yang artinya 

kointribusi peingaruh diluar X teirhadap 

Y seicara koinstanta seibeisar 28,716 dan 

seitiap keinaikan satu satuan dalam X 

maka akan meimbeiri keinaikan seibeisar 

0,573 teirhadap Y. Maka H0 ditoilak dan 

H1 diteirima, yang artinya bahwa 

teirdapat peingaruh yang signifikan 

antara Disiplin Beilajar teirhadap Hasil 

Beilajar Eikoino imi Siswa Keilas XI SMA 

Muhammadiyah 25 Pamulang. 

KESIMPULAN 

 

Beirdasarkan hasil uji reigreisi 

linieir seideirhana, bahwa teirdapat 

peingaruh yang signifikan antara 

disiplin beilajar teirhadap hasil beilajar 

dari aspeik koignitif. Dapat dilihat 

Oiutput Coieiffeicieints dipeiroileih Thitung 

dari disiplin beilajar seibeisar 4.427 dan 

beisarnya Ttabe il yang didapatkan dari 

rumus df=n-2 deingan signikansi 5% 

adalah 0,2227. Dimana nilai 

nmeirupakan jumlah reispoindein yaitu 78 

siswa. Seihingga df=78-2=76 dari hasil 

teirseibut dapat disimpulkan bahwa niali 

Thitung seibeisar 4.427>Ttabeil 0.2227 

deingan nilai sig<001<nilai sig 005 atau 

5% seihingga dapat disimpulkan H1 

diteirima yang beirarti teirdapat peingaruh 



signifikan antara disiplin beilajar 

teirhadap hasil beilajar. 
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